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H I G H  C L A S S  E M S  T R A I N I N G

MODERNES UND NEUARTIGES 
EMS-TRAININGSKONZEPT

Zum effektivsten Training der Welt gehört auch eine professionelle Betreuung.
Dein GET-IMPULSE Trainer achtet nicht nur auf Deine persönlichen Trainingsin-
tensitäten und die richtige Durchführung, sondern geht auch bei jedem Training 
auf Dein Leistungslevel und Deine Trainingsmotivation ein.

Wir versorgen Dich mit Motivation, wertvollen Ernährungs-Tipps und helfen Dir 
die gesunde Lebensweise umzusetzen, Tag für Tag, weil Du es Dir wert bist.

EFFEKTIVES TRAINING 
IN UNTER 30 MINUTEN

RÜCKENSCHMERZEN WEG

GEWICHTSREDUKTION

MUSKELAUFBAU

AUSDAUER-TRAINING

PERSONAL-TRAINING

FUNCTIONAL-TRAINING

GELENKSCHONENDES 
TRAINING

ERNÄHRUNGSBERATUNG

EIGENER EMS-ANZUG

MODERNE ATMOSPHÄRE

ANGEBOT

Mitgliedschaft -12 Monate
statt 99,00 Euro nur 79,00 Euro monatlich

Inklusive Starter-Kit 
im Wert von 149,00 Euro

Wintermonate: Oktober bis März
3 Monats-Mitgliedschaft- 79,00 Euro monatlich  

STUDIO BIELEFELD
STUDIO BAD SALZUFLEN
STUDIO BAD OEYNHAUSEN

ANSPRECHPARTNER: 
FELIX JURKEWITZ
0175 - 8658757
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Liebe Mitglieder, 

ein in vielerlei Hinsicht merkwürdiges Jahr 
2020 liegt hinter uns. Wir wurden mit für uns 
alle komplett unbekannten Herausforderun-
gen konfrontiert und niemand weiß, ob und 
wann sich dieser Zustand verändern wird. 
Wir erinnern uns an die vielen Einschränkun-
gen, die uns aufgrund der Pandemie auferlegt wurden. Eine 
besondere Herausforderung war auch die Organisation und 
Durchführung unserer Mitgliederversammlung. Diese war je-
doch dringend nötig, um die vakanten Vorstandpositionen neu 
zu besetzen. Neben den zurückgetretenen Vorständen wollten 
auch unser langjähriger Präsident Norbert Peitzmeier nebst des 
Vizepräsidenten Dr. Hartmut Horst ihre Ämter niederlegen. Die 
erforderlichen Nachwahlen konnten wir dann jedoch, unter Ein-
haltung der strengen Hygienevorschriften, bei einer Präsenz-
veranstaltung durchführen. Ich möchte mich, auch im Namen 
meiner neuen Vorstandskollegen ganz herzlich für Ihr großes 
Vertrauen bedanken. Wir haben unsere Arbeit mit viel Engage-
ment aufgenommen und werden mit einigen Neuerungen in die 
Saison 2021 starten. Dazu später mehr.

Jetzt, da ich dieses Vorwort schreibe, ist unser schöner Golf-
platz noch immer nur eingeschränkt bespielbar und in Deutsch-
land wird über weitergehende Einschränkungen diskutiert. 

Trotz dieser Situation präsentieren wir Ihnen nun voller Stolz 
unser Jahresheft 2021. Wir sind bei der Planung zuversichtlich 
davon ausgegangen, dass der Turnier- und Spielbetrieb mög-
lich sein wird. Es ist uns gelungen, bewährte Turniere weiterhin 
zu sichern und auch zwei neue Highlights zu gewinnen. So wird 
auch in diesem Jahr die „DVAG Golf-Trophy“ stattfinden und 
erneut werden zwei Gewinner nach Portugal reisen können. 

6



Weiterhin haben wir mit dem Autohaus Bünde der Schwarte-
Gruppe einen neuen Partner gewinnen können. Auch der belieb-
te Sponsoren-Cup wird erneut stattfinden. Und im Herbst wer-
den wir gemeinsam mit Udo Simons den „Udos Gourmet-Cup“ 
für Sie ausrichten. Die Zusage der Mercedes AG für die Saison 
2021 hat uns ebenfalls sehr gefreut, hat diese Turnierserie doch 
Kultstatus erreicht und ist ein bedeutender wirtschaftlicher Fak-
tor für unseren Club. Zudem haben sich bekannte und auch 
neue Sponsoren bereit erklärt, uns auch in diesem schwierigen 
Umfeld weiterhin zu unterstützen. Dafür sage ich sehr herzlich 
„Danke“.

Auch werden wir Ihnen einen neuen, motivierenden Web-Auf-
tritt präsentieren, der intuitiv zu bedienen sein wird und viele 
neue Möglichkeiten offeriert. In diesem Jahr werden wir eine 
koordinierte „Offensive zur Mitgliedergewinnung“ starten, um 
unsere Zukunft zu sichern. 

Gemeinsam mit unserem Nachbarn, dem „Golfpark am Heer-
hof“ haben wir uns der „Widuland-Initiative“ angeschlossen, die 
gegen die Errichtung einer neuen Bahntrasse durch Vlotho-Ex-
ter eintritt. Viele weitere Projekte, auf die Sie sich freuen kön-
nen, sind in Planung oder bereits durchgeführt. An dieser Stelle 
möchte ich auch unseren vielen freiwilligen Helfern danken, 
verbunden mit der Bitte, uns auch in 2021 zu unterstützen. Ich 
werde diesen Dank zu gegebener Zeit im Rahmen einer Mitglie-
derversammlung persönlich übermitteln. Ich bin davon über-
zeugt, dass wir eine erfolgreiche Zukunft für unseren Golfclub 
Herford gestalten können und werden. Hier sind die Unterstüt-
zung und das Engagement jedes Einzelnen gefragt.

Ich wünsche uns allen eine motivierende Saison mit unserem 
wunderbaren Sport!

Uwe König
Präsident
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golfhouse.de/bielefeld

Erleben Sie das Golf House Bielefeld und genießen Sie die neusten Trends, 
professionelle Beratung und einmaligen Service.

Das Golf House Team Bielefeld freut sich auf Sie!

Potsdamer Straße 155 · 33719 Bielefeld · Tel. +49 521 521 79 76 
E-Mail bielefeld@golfhouse.de · Mo. – Fr. 10 – 19 Uhr, Sa. 10– 18 Uhr 

Ihr Golf – bei uns 
IN BESTEN HÄNDEN!IN BESTEN HÄNDEN!IN BESTEN HÄNDEN!

In Europa 

EINMALIG: 

die Golf House 

Indoor Range direkt 

in der Filiale! 

30_477210_0221_AZ_Clubmagazin_A4.indd   130_477210_0221_AZ_Clubmagazin_A4.indd   1 26.02.21   13:0226.02.21   13:02



Golfclub Herford
Heideholz 8
32602 Vlotho-Exter

Clubsekretariat
Ansprechpartner:   Iris Bachmann, Christiane Dittberner
   und Dennis Hollensett
Telefon:    05228 7434
Fax:    05228 989366
E-mail:   info@golfclubherford.de

Head-Greenkeeper
Michael Lorenz   (erreichbar über das Sekretariat)

Golfschule
PGA Professional  Dennis Hollensett
Telefon:   0157 8798042
E-Mail:   d.hollensett@web.de
Internet:   www.dh-golf.de
Stundenbuchung:  www.meandmypro.de

Saisonöffnungszeiten 
Sekretariat: Dienstag bis Sonntag von 10.00 bis 17.00 Uhr
   (an Turniertagen bis zur Siegerehrung)
Internet:    www.golfclubherford.de
E-Mail:    info@golfclubherford.de

Bankverbindung:   Sparkasse Herford
   IBAN: DE95 4945 0120 0000 0084 90 
   BIC: WLAHDE44

  Volksbank Bad Oeynhausen-Herford eG. 
   IBAN: DE79 4949 0070 7201 1622 00
   BIC: GENODEM1HFV
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Der neue Vorstand stellt sich vor

Uwe König
Präsident
58 Jahre
Direktionsleiter für die Deutsche 
 Vermögensberatung AG
Verheiratet, 2 Söhne 
Mail: uwekoenig@golfclubherford.de
Tel: 0177 7777928

Michael Lewang
Vorstand für Finanzen
56 Jahre
Rechtsanwalt und Steuerberater
Verheiratet, 1 Sohn und eine Tochter
Mail: m.lewang@lewang-lewang.de 
Tel: 0171 3650567

Michael Engel
Vizepräsident
63 Jahre
Prokurist
Verheiratet, 1 Sohn 
Mail: mengel@golfclubherford.de
Tel: 0172 5226750
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Der neue Vorstand stellt sich vor

Dennis Hollensett
Vorstand für Spielbetrieb
32 Jahre
Golf Professional
Ledig 
Mail: dhollensett@golfclubherford.de 
Tel: 0157 87980423

Ralf Kuckelkorn
Vorstand für Platz und Technik
69 Jahre
Rentner
Ledig
Mail: kuckelkorn.ralf@gmail.com 
Tel: 017201628310

Stefan Dreier
Vorstand für Marketing
55 Jahre
Geschäftsführer
Verheiratet, 1 Sohn 
Mail: sdreier@golfclubherford.de 
Tel: 0160 7244710



12



13

Der neue Vorstand stellt sich vor

Der neue Verwaltungsrat

Daniel Rey
Vorstand für Jugendarbeit
49 Jahre
Diplom Biologe
Verheiratet, 2 Söhne 
und eine Tochter
Mail: drey@golfclubherford.de 
Tel: 0151 62501606

Von links: Klaus Tammer, Rüdiger Dittberner, Jens Heuermann
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Vielen Dank an die vielen Unterstützer

Es fällt sofort auf, wenn man auf unsere Anlage kommt. In den 
letzten Wochen ist schon richtig viel passiert. Das ging noch im 
letzten Jahr los, als die Detmolder Straße neu asphaltiert wurde 
und unser „Kucki“ nichts Besseres zu tun hatte, als Kontakt zu 
der Straßenbaufirma aufzunehmen. Erst hat er sich jede Menge 
Schotter und Mutterboden gesichert, dann kam ihm die Idee 
unseren Weg zur Driving-Range zu asphaltieren. Den Wunsch 
den Weg neu zu machen, gab es ja schon sehr lange. Bisher 
war es jedoch immer an den Kosten gescheitert. Nun war aber 
die einmalige Gelegenheit, dass alle benötigten Maschinen an 
der Detmolder Straße standen und Kucki sich die ausleihen 
durfte. Innerhalb von wenigen Tagen fanden sich dann viele 
Mitglieder, die uns mit einer Finanzspritze unterstützt haben 
und damit die Kosten für das Asphaltieren getragen haben. Eine 
ganz tolle Leistung aller Beteiligten.

Herzlichen Dank dafür. 
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Auch am Clubhaus hat sich einiges getan. Die alten Hecken an 
der Längsseite wurden entfernt und eine Kieskante angelegt. 
Nun wird bald die Fläche bepflanzt und die wunderschöne 
Bruchsteinmauer am Clubhaus kommt richtig gut zur Geltung. 
Vielen Dank an Volker und Christiane Hahn, die sich bereit er-
klärt haben, die Pflanzung und die Pflege zu übernehmen.

Den langen Winter hat Friedhelm Flachmeier genutzt, um für 
unsere Anlage ein schönes Insektenhotel zu bauen. Dieses wird 
seinen angestammten Platz an der Bahn 7 finden. Übrigens: 
Friedhelm kümmert sich auch schon seit dem letzten Jahr um 
unseren Teich an der gleichen Bahn, damit dieser bald wieder 
zu einem Hingucker im positiven Sinn wird. Zum letzten Spät-
sommer konnten wir schon die neuen, tollen Seerosen bewun-
dern, die Friedhelm im Teich gepflanzt hat.

Seit einiger Zeit hat sich auch schon eine „Rentnerband“ um 
Georg Stein gefunden, die regelmäßig kleinere Pflegearbeiten 
rund um unseren Platz ausführt. Da werden Hecken geschnit-
ten, gefegt oder auch mal die Bälle auf der Range eingesam-
melt. Vielen Dank für Eure Mithilfe.

Von links: Günter Nobbe, Volker Hahn, Franz Brückl, Ulrich Köster, 
Hans Joachim Heitbrink (auf dem Foto fehlt Georg Stein)
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Nachdem im letzten Jahr das Platzra-
ting bzw. die Vorgabenverteilung an-
gepasst wurde, sind nun auch neue 
Scorekarten vorhanden und die Ab-
schlagtafeln auf den aktuellen Stand 
gebracht. Schon im Januar hatte Mi-
chael Engel die  entsprechenden Aufkle-
ber vorbereitet und diese von fachkun-
diger Hand unseres Malermeister Frank 
Hermann und der Unterstützung von 
seinem Sohn Felix aufkleben lassen.

Es ist schon toll wie sich viele freiwillige Helfer einbringen, um 
unseren Club noch weiter nach vorn zu bringen. Jeder, der nun 
Lust bekommt auch mitzumachen, ist herzlich willkommen.

Die beiden Golfclubs Herford und am Heerhof sind gemeinsam 
der Bürgerinitiative WiduLand beigetreten. „Wir möchten ge-
meinsam Farbe bekennen und mit unseren Mitgliedern die Bür-
gerinitiative WiduLand unterstützen. Wenn wir gegen eine Neu-
bautrasse durch unsere Region vorgehen wollen, ist es viel 
wichtiger an einem Strang zu ziehen als über mögliche Konkur-
renz nachzudenken“, unterstreicht Uwe König, Präsident des 
Golfclubs Herford. Prof. Dr. Burkhard Wippermann, Präsident 
des Golfclubs Heerhof ergänzt: „Wir erfreuen uns alle an der 
reizvollen Umgebung hier in Ostwestfalen-Lippe. Es wider-
spricht unserem Verständnis von Natur- und Klimaschutz, wenn 
quer durch die Natur eine neue Trasse gebaut wird, um ein paar 
Minuten Fahrzeit zu sparen“. Beide Vereinspräsidenten unter-
streichen, dass man nicht per se gegen einen Ausbau der Bahn-
strecke sei, dafür müsse alleine aus finanzieller und ressourcen-
schonender Sicht jedoch eine Neubautrasse ausgeschlossen 
werden und stattdessen die bestehende Trasse ertüchtigt wer-
den. „Deshalb schließen wir uns nun gemeinsam WiduLand an 
und hoffen, dass wir die Bürgerinitiative bestmöglich unterstüt-
zen können“, sagen beide.
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Herzlich willkommen allen neuen Mitgliedern

Im letzten Jahr konnten wir über 40 neue Mitglieder bei uns im 
Club begrüßen. Viele davon haben bei Dennis ihre ersten golfe-
rischen Schritte gemacht und bei uns die Platzerlaubnis (PE) 
erworben. Andere haben im Laufe der Zeit unseren schönen 
Golfplatz kennengelernt und sind bei uns eingetreten. Da helfen 
sicherlich auch die vielen Beitragsmodelle, um möglichst für alle 
Mitglieder das richtige Angebot zu haben. Aber neben dem Platz 
zählen auch die „Sympathiewerte“. Wer zu uns kommt, fühlt sich 
schnell in den Club integriert und heimisch. 
Oft ist der erste Schritt der schwierigste. Für uns alle ist aller-
dings eine gute Mitgliederstruktur überlebenswichtig. Denn die 
Kosten für den Erhalt und die Pflege der Anlage sowie die Aus-
gaben für Löhne und Gehälter sind in den letzten Jahren konti-
nuierlich gestiegen. Durch die Corona-Pandemie konnten viele 
Turniere nicht stattfinden und auch die Greenfeeeinnahmen 
durch Gastspieler sind nicht kalkulierbar. Aus diesem Grund 
wollen wir im Jahr 2021 alles dafür tun, weitere Mitglieder zu 
gewinnen. Dazu haben wir zunächst unsere Homepage völlig 
neugestaltet und wesentlich emotionaler gemacht. Natürlich 
wurde diese auch für die mobile Anwendung optimiert. Machen 
Sie sich selbst ein Bild und besuchen uns im Internet www.
golfclubherford.de. 
Um noch weitere 
Menschen mit unse-
rem schönen Sport 
bekannt zu machen, 
werden wir unsere 
Schnupperkurse in 
diesem Jahr kosten-
los anbieten. Dazu 
haben wir einen neuen Flyer entwickelt, den Sie im Sekretariat 
erhalten. Bitte nutzen Sie diesen Flyer, um auch in Ihrem Freun-
des- und Bekanntenkreis für uns und unseren Sport zu werben. 

Gutschein

Golf-Schnupperkurs

Golfclub Herford e. V.

2021 Kostenlos



Liegt auf der Hand: Solide 
Geldanlagen brauchen  
zuverlässige Partner.

Ob mit 20 Euro oder 200 Euro – wer sich später was leisten will, sollte 

heute schon anfangen Vermögen aufzubauen: mit soliden Geldanlagen 

von zuverlässigen Partnern. Mit DWS Investments und der Deutschen 

Vermögensberatung kommen Sie in nur wenigen Schritten zu Ihrer 

neuen Spar-Taktik. Der erste Schritt: Jetzt gleich einen persönlichen 

Beratungstermin mit Ihrem Vermögensberater vereinbaren. 

Büro für 

Deutsche Vermögensberatung

Jens Koring

Hämelinger Str. 6

32052 Herford

Telefon 05221 1740979

jens.koring@dvag.de
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Der Wert jedes Gutscheins liegt bei 29 €. Sie erhalten diesen in 
diesem Jahr geschenkt und dürfen ihn gern weitergeben. Wenn 
einer nicht reicht, kein Problem, jedes Mitglied kann auch meh-
rere Gutscheine bekommen. Wir hoffen, dass wir bald wieder 
Gruppenunterricht anbieten können und die zwölf Schnupper-
kurse hoffentlich alle ausgebucht sind.

Lernen Sie uns kennen

Wenn Sie schon die Platzerlaubnis haben und keinem Club an-
geschlossen sind, oder darüber nachdenken sich einen anderen 
Club zu suchen und noch nicht wissen ob Sie bei uns richtig 
sind, dann haben wir genau das Richtige für Sie. Dafür gibt es 
bei uns die zeitlich begrenzte

Schnuppermitgliedschaft.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen und Sie können uns 
auf „Herz und Nieren“ prüfen. Völlig unverbindlich übrigens. Bei 
dieser Form dürfen Sie allerdings nur auf unserer Anlage spie-
len und trainieren. Für 3 Monate zahlen Sie einmalig nur 149 €. 
Nach drei Monaten setzen wir uns zusammen und entscheiden 
wie es weitergeht. Dieses Angebot gilt natürlich auch für alle 
GolferInnen, die bei uns oder in einer anderen Golfschule ihre 
Platzerlaubnis erworben haben und sich nun einen Heimatclub 
suchen wollen. Einfacher geht es nicht!



»Manch ein Golfer 
steht zu nah 

am Ball – auch nachdem 
er geschlagen hat.«

SAM SNEAD

Telefon +49 5205 87960-0  I  www.lewang-lewang.de



Greenfee 2021
18 Loch 9 Loch

Gäste
(DGV oder VcG-Clubs, 
mit oder ohne goldenem Hologram)

 50,00 €  30,00 € 

OWL-Abkommen  35,00 €  20,00 € 

Einsteiger- und Basismitglieder
des GC Herford  25,00 €  15,00 € 

Einsteiger- und Basismitglieder
des GC Herford
10er-Karten

 225,00 €  135,00 € 

Gäste von GCH-Vollmitgliedern
persönliche Gäste, wenn diese 
gemeinsam spielen

 35,00 €  20,00 € 

Fernmitglieder
des GC Herford  35,00 €  20,00 € 

Gäste von Partnerclubs
außerhalb OWL-Abkommen lt. gesonderten Aushang

Kurgäste
und eine Begleitperson  35,00 €  20,00 € 

Jugendliche
bis 18 Jahre  25,00 €  15,00 € 

E-Cart  25,00 €  15,00 € 

Wintersaison
(01.11.2021 – 31.03.2022)  20,00 €  15,00 € 

Rangefee ist im Ballpreis inkludiert – € – € 

Rangebälle
30 Stück (nur Bargeld) 2,00 €

Rangebälle
48 Stück (nur Mitglieder, Aufl adung Karte) 2,00 €
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Herzlich willkommen by René, der Gastronomie am Golfclub Herford
Gerne laden wir Sie zu uns ein, zum verweilen auf der Außenterrasse oder in 
unserem Gastraum, in modernem Ambiente mit Kamin.
Ob nur „auf ein Glas” oder einen Snack zwischendurch, Mittagstisch, Kaffee und 
selbstgebackener Kuchen am Nachmittag oder ein Abendessen bieten wir für jeden 
Anlass das passende Angebot.
Außerdem bieten wir Buffets und Menüs an, für Ihren Geburtstag oder andere 
Events, die Sie bei uns feiern können. Es gibt dafür bis zu 86 Sitzplätze im Innen-
bereich und auch eine Tanzfläche.
Wir freuen uns, Sie, ihre Familie und Freunde by René begrüßen zu dürfen.
René Müller und sein Team
Heideholz 8 | 32602 Vlotho/Exter | Telefon 05228 989365 
E-Mail by.rene@web.de | Web https://byrene.de.tl/
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Herrennachmittag 2021

Men’s Captain: Rainer Peschke
 0171 3062050
 Reiner-Peschke@gmx.de

Turnierbeginn 9-Loch-Spieler:  12.30 Uhr Meldeschluss 10.00 Uhr
Turnierbeginn 18-Loch-Spieler:  14.00 Uhr Meldeschluss 11.00 Uhr
Saisonstart:  28.04.2021
Saisonende:  27.10.2021

Der Herrennachmittag ein MUSS für alle golfbegeisterten Herren 
und eine feste Größe im GC Herford. Der Termin hat einen hohen 
Stellenwert und wird bei den meisten Herren sehr frühzeitig im 
Kalender fest verankert. Über die Saison hinweg sind wieder ca. 
25 – 30 Turniertage im Spielplan vorgesehen. 

Durchschnittlich 25 – 30 Golfer spielen jeden Mittwoch vorgabewirk-
sam um die Ehre und um das Handicap. Kleine Preise für die Sieger 
sind der Lohn für die gespielten Löcher. Die Siegerehrung fi ndet 
meist auf der Terrasse mit dem herrlichen Blick auf die Exteraner 
Windmühle statt. Ein Tagesgericht oder leckere Spezialitäten, an-
geboten durch unseren Clubgastwirt, runden den Herrennachmit-
tag ab.

Der Herrennachmittag soll die Gemeinschaft im Club auf gesell-
schaftlicher und sportlicher Ebene fördern und die schnelle Inte-
gration von neuen Mitgliedern erleichtern – und vor allem Spaß 
machen!

„Eine Frage der Ehre“ und der Herrenausfl ug sind die Höhepunk-
te der Saison mit Vergleichswettkämpfen gegen Nachbarclubs und 
ein Ausfl ug, der in die „Ferne” führt. Der diesjährige Herrenausfl ug 
ist schon geplant, geht ins schöne Münsterland und fi ndet vom 
10. – 12.09.2021 statt.

Ein stimmungsvoller Jahresabschluss im Clubhaus beendet die 
Golfsaison mit einem angemessenen Menü und Überraschungen 
für die „besten” und „engagiertesten” Teilnehmer des Jahres und 
der Siegerehrung des „Men’s Day Masters.

Wir freuen uns auf die Saison 2021, gern mit neuen Mitspielern.



Alle Infos auf 

westfalica.deEnergie erleben.

Unser Klimapaket: 
Öko, ja logisch.
Persönliche Beratung. Faire Preise. Sicher  versorgt. 
Mit Erdgas & Ökostrom von WESTFALICA
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Damennachmittag 2021

LadiesCaptainTeam 2021: Angela Wriedt, Karla Zurheide,
 Christiane Hahn, Marianne Kix

Termin:  jeweils dienstags 
Turnierbeginn:  14.00 Uhr (18 Loch) 
 15.30 Uhr (9 Loch)
Meldeschluss: Dienstag, 11.00 Uhr
Saisonstart:  04.05.2021
Saisonende:  26.10.2021

Das LadiesCaptainTeam hat für 2021 viele großartige Tur niere 
geplant. Es gibt wieder die 18-Loch-Turniere beginnend um 
14.00 Uhr und die 9-Loch-Turniere beginnend um 15.30 Uhr. 
Das Tee 1 ist ab 17.00 Uhr wieder frei. Selbstverständlich fi n-
det auch unser sehr beliebtes Afterwork-Turnier wieder statt. 
Jeweils am letzten Dienstag im Monat ab 17.00 Uhr. Außerdem 
sind Einladungsturniere in beide Richtungen in Planung und ei-
nen Ausfl ug wird es auch wieder geben.

Wir freuen uns immer sehr über neue Mitspielerinnen. Einfach 
anmelden. Es sind nur PE und gute Laune erforderlich. 

Wir, das LadiesCaptainTeam, freuen uns auf die Damen des GCH 
und viele Gäste, die dienstags einen sportlichen und netten 
Nachmittag mit uns verbringen möchten.



Sprechstunden nach Vereinbarung
Telefon 05732 / 99 48 80

Dies ist ein kleiner Ausschnitt  
der Therapiemethoden meiner Praxisarbeit:

Ich freue mich Ihnen helfen zu dürfen!  
Sprechstunden nach Vereinbarung.

Ihr Heilpraktiker für Herford und Umgebung:

• Klassische Homöopathie
• Oxyvenierung
• Schmerz-Therapie
• Vitalfeld-Therapie
• Vitamin-C Hochdosis-Therapie

Praxisadresse: Werster Straße 111, 32584 Löhne
Telefon: 05732 / 99 48 80
E-Mail: info@naturheilzentrum-herford.de
Internet: www.naturheilzentrum-herford.de

Rainer Marcinkowski



Seniorenvormittag 2021

Senioren Captain: Volker Hahn 
 05732 903050
 0176 41431409

volkerhahn51@gmail.com

Termin: jeweils dienstags
Turnierbeginn: 09.30 Uhr
Meldeschluss: Montag, 14.00 Uhr
Saisonstart: 06.04.2021
Saisonende: voraussichtlich 26.10.2021

Der Saisonstart der Senioren*innen ist für Dienstag, 06.04.21 
geplant, natürlich nur, wenn Corona und die Regierenden uns 
lassen. Wir treffen uns dann, wie in den letzten Jahren auch, 
um 9.15 Uhr an der Hütte neben der Driving Range. Einladen 
möchte ich an dieser Stelle vor allem die Seniorinnen und Se-
nioren, die bisher selten oder noch gar nicht in unserer Runde 
mitgespielt haben. Die letzten Monate haben gezeigt, wie wich-
tig Kontakte und Begegnungen sind. Da bietet der Seniorenvor-
mittag, aber auch die Spielrunden der Damen und Herren gute 
Gelegenheiten, Kontakte zu pfl egen bzw. neue zu knüpfen.

Unser Ziel ist in erster Linie Spaß zu haben, Spaß an der Bewe-
gung, Spaß an unserem schönen Sport, Spaß am Wettkampf 
und Spaß an der gemütlichen Runde nach dem Spiel. Und keine 
Sorge um euer Handicap: wir spielen nur einmal im Monat vor-
gabewirksam. Ansonsten probieren wir im Laufe der Saison alle 
gängigen Spielformen aus.

Auch ein Tagesausfl ug zu einem anderen Club in OWL ist in 
diesem Jahr wieder geplant.

Euch allen eine schöne und erfolgreiche Saison 2021!
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Jugendabteilung

Leitung und Ausbildungsprogramm:  Daniel Rey (Jugendwart)
Training:  Dennis Hollensett
Ort:  GC Herford, Treffpunkt Driving Range
Termine:  samstags
Beginn: 01.04.2021
Zeit: 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Jugend im Golfclub Herford
Kinder von ca. 6 bis 17 Jahren haben hier die Möglichkeit, sams-
tags durch Spaß erste Golfschwünge zu üben, um so letztendlich die 
Platzreife und ein Handicap zu erarbeiten oder letzteres zu verbessern. 
Jugendwart Daniel Rey und PGA-Golf Professional Dennis Hollensett 
leiten die Trainings und stehen für Fragen gerne jederzeit zur Verfü-
gung.

Start ist Samstag von 10.00 bis 11.00 Uhr. Hier spielen Kinder 
jeden Alters, die erste Berührungen mit dem Golfspiel machen wollen 
und spielerisch die Platzreife erarbeiten möchten. Aber auch unsere 
„Rookies” sind hier zu fi nden, die hier das Handicap angehen.

Neugierige Kinder und Jugendliche sind jederzeit willkom-
men, eine vorherige Anmeldung ist nicht nötig und sind die ersten 
paar Male kostenlos. Leihschläger sind vorhanden. Einfach vorbeikom-
men – wir freuen uns auf euch! 

Um 10.30 bis 12.00 Uhr steigen die „Cracks” ins Training ein, um dort 
gezielt am Handicap zu arbeiten.

Treffpunkt
Die Rookies und alle Neugierigen treffen sich ab ca. Ende März bis ca. 
Mitte November um 9.50 Uhr unten am Club- Büro und gehen dann 
zur Driving-Range. Die Cracks kommen direkt zur Driving-Range oder 
zum Übungsgrün. Auch in den Ferien versuchen wir dies anzubieten.

Das bewährte Konzept des GC Herfords, das Golfspiel als Breitensport 
für Kinder und Jugendliche durch den günstigen Jahresbeitrag für alle 
einfach zugänglich zu machen, ist sicher eher selten in Golfclubs an-
zutreffen.
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Bei uns ist für Abwechslung gesorgt. 
Wenn Sie gern einmal einen ande-
ren attraktiven Platz spielen möch-
ten, kein Problem. Wir sind Mitglied 
im OWL Greenfee-Verbund. Dieser 
Zusammenschluss von 20 Golfclubs der Golfregion Ostwestfalen-
Lippe bietet vergünstigtes Greenfee auf den jeweiligen Anlagen.

OWL Greenfee-Verbund

Das sind die Golfclubs im OWL Greenfee-Verbund:
BA GC Sennelager GC Bad Driburg
GC Bad Pyrmont GC Bad Salzuflen
Westf. GC Gütersloh GC Heerhof
GC Lippstadt GC Marienfeld
GC Paderborner Land GC Ravensberger Land
GC Schloss Vornholz GC Widukindland
GC Schultenhof Peckeloh GC Blomberg-Cappel
GC Weserbergland Polle GC Bielefeld
GC Gut Welschof GC Teutoburger Wald
GC Uni Paderborn GC Ottenhausen

In diesen Clubs erhalten unsere Vollmitglieder das 
ermäßigte OWL-Greenfee. Dieses liegt bei 35 € für 18 
Löcher (Mo. bis Fr., nicht an Feiertagen). Darüber hinaus 
haben wir mit vielen weiteren Clubs der Umgebung besonde-
re Konditionen ausgehandelt. Details entnehmen Sie unserer 
Webseite www.golfclubherford.de

Die Golfclubs Ravensberger Land und Gut Welschof sind aktuell aus 
dem OWL-Greenfeeverbund ausgeschlossen. Bitte vor Ort prüfen, wie 
das Greenfee abgerechnet wird.
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Warum wird das WHC eingeführt? 
Da auch die Golfregeln weltweit einheitlich sind, sollen nun 
auch die weltweit sechs unterschiedlichen Handicap-Systeme 
einheitlich gestaltet werden. Jedes der Systeme war verein-
facht gesagt dafür da, das Handicap eines Golfers darzustellen, 
doch es gab erhebliche Differenzen in der Ausgestaltung. Mit 
dem World Handicap System wurden die besten Punkte der 
verschiedenen Systeme übernommen und zu einem globalen 
System zusammengefasst. So soll die aktuelle Form der Spieler-
innen und Spieler besser abgebildet werden.

Wie wird das neue Handicap berechnet?
Grundsätzlich werden die letzten 20 gespielten Runden be-
trachtet. Aus diesen werden die acht besten Ergebnisse heran-
gezogen und als Durchschnitt der sogenannte World Handicap 
Index (HCPI) gebildet. Dieser ist dann das „neue“ Handicap. 
Die Schwierigkeit des Platzes wird dabei gewichtend in die Be-
rechnung eingezogen. Die betrachteten Runden dürfen nicht 
länger als vier Jahre zurückliegen. Ergebnisse, die vor dem 
01.01.2017 erzielt wurden, sind nicht Teil der Berechnung.

Zählen alle gespielten Runden 
für das neue Handicap im WHS?
Maßgeblich für das neue System in Deutschland sind vorgabe-
wirksame Turnierrunden über 9- oder 18 Löcher, sowie EDS-
Runden. Hierbei ändert sich nur der Name EDS Runde in „regis-
trierte Privatrunden“. Normale, private Freizeitrunden werden 
weiterhin nicht zur Berechnungsgrundlage des neuen Handi-
caps genutzt. Die Clubs haben aber nicht mehr die Möglich-
keit, Einzel-Zählspielturniere als „nicht vorgabewirksam“ aus-
zuschreiben.
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Ihr nächster 
Abschlag

50 m

Senger Ostwestfalen GmbH & Co. KG
Bielefelder Straße 48, 32051 Herford
Tel.: 05221 10 55-0, Email: info.herford@auto-senger.de www.auto-senger.de





Welche Unterschiede bleiben zwischen den Nationen?
Die einzelnen Nationalverbände konnten selber entscheiden, 
ob die Hochstufung eines Handicaps ab einem bestimmten 
Wert gestoppt wird. Deutschland hat festgelegt, dass man sich 
oberhalb eines Handicaps von 26,5 nur „runterspielen“ kann. 
Ebenso bleiben in Deutschland die EDS-Runden (registrierte 
Privatrunden) bestehen.

Was wird aus meinem jetzigen Handicap?
Das jetzige Handicap verschwindet und wird durch den neuen 
World Handicap Index ersetzt. Auch die bekannten Vorgabeklas-
sen (1 – 6) wird es nicht mehr geben. Anders als bisher können 
nun auch Spieler der alten Vorgabeklasse 1 „registrierte Privat-
runden“ spielen. Wer in den letzten vier Jahren kein Ergebnis auf 
sein Stammblatt gebracht hat, behält vorerst seine Spielvorgabe.

Gibt es noch Stableford-Turniere?
Ja. Stableford-Turniere können weiter durchgeführt werden, 
aber für die Berechnung des HCPIs werden die Runden als 
Brutto-Zählspielergebnisse dargestellt.

Wie werden 9-Loch-Runden gewertet?
Im Prinzip genauso wie Runden über 18 Löcher. Für die zwei-
ten, nicht gespielten Neun wird wie bisher an jedem Loch ein 
NettoPar unterstellt. Neu ist jedoch, dass noch ein Schlag weni-
ger addiert wird (aktuell wären das 17 Stableford-Punkte). Ku-
muliert ergibt sich die Schlagzahl für 18 Loch, die in die Formel 
zur Berechnung des World Handicap Index eingebracht wird. 
Bei der Berechnung spielen weitere Faktoren eine Rolle: das 
Course Rating (Schwierigkeitsgrad des Platzes) und der Slope 
(Werte zur Umrechnung des HCP in die Spielvorgabe) des Golf-
platzes sowie die äußeren Umstände der Runde. Bei schlechten 
Witterungsverhältnissen ist die Vorgabe beispielsweise höher 
als unter normalen oder optimalen Platzvoraussetzungen. Aus 
diesen Aspekten ergibt sich ein sogenanntes „Playing Handi-
cap“ für den Spieler.
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Weil’s um 
mehr als 
Geld geht.

Teilhabe Vorsorge

Respekt Vielfalt Weitsicht

Verantwortung

Wir setzen uns ein für das, was im

Leben wirklich zählt. Für Sie, für

die Region, für uns alle.  M   ehr auf

sparkasse.de/mehralsgeld



Reisebericht Portugal 
DVAG Golf Trophy 2020
Vila Vita Parc 08.11. – 15.11.2020

Begonnen hat alles am 04.07.2020 in unserem Golfclub. An 
diesem Tag nämlich wurde das Einladungsturnier, ausgerichtet 
von Uwe König, DVAG Golf Trophy gespielt. Ja, es ging um 
viel an diesem Tag. Nämlich um die kostenlose Teilnahme eines 
einmaligen Erlebnisses. Es wurden neben zahlreichen weiteren 
Preisen zwei Hauptpreise ausgespielt. Alle Teilnehmer hatten 
die Chance, diesen tollen Preis gewinnen zu können. Im Rah-
men eines gemütlichen Abends mit Essen und Trinken wurde 
die Siegerehrung, mit ganz toller Moderation von Uwe König, 
durchgeführt. Die beiden Netto-Sieger, sprich Gewinner der 
DVAG Golf Trophy, waren an diesem Tag Antje Schaller 
und Tim Wächter.

Inklusiv der beiden Sieger nahmen acht Personen an der Reise 
teil. Abfl ug am 08.11.2020 frühmorgens ab Hannover. Ange-
nehmer Flug und sichere Ankunft in Faro. Wie nicht anders zu 
erwarten, hatte Uwe schon die reibungslose Übernahme der 
Leihwagen am Flughafen organisiert. Unsere Turniersieger 
brauchten sich um nichts zu kümmern. Sie wurden am Flugha-
fen Faro empfangen und wurden in den Vila Vita Parc gefahren. 
In der Anlage angekommen konnte jeder Sieger kostenlos ei-
nen Leihwagen, zur Benutzung über die ganze Woche hinweg, 
übernehmen.

Mit Betreten der Anlage fühlten wir uns wie in einer anderen 
Welt. Man kann gar nicht beschreiben, was dort alles geboten 
wird. Angefangen mit der Umgebung, der Anlage selbst, den 
Lokalitäten, den Zimmern, usw.. Das erste Highlight war gleich 
am ersten Abend. Ein toller Empfang mit einem super Essen, 
tollen Getränken und erstklassigem Vortrag zum Ablauf der Tur-
niertage.
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Wir spielten in den darauffolgenden Tagen Turniere auf den 
Golf plätzen Old Course, Victoria, O’Connor und Faldo.

Diese Plätze in ihrer Qualität und Schönheit zu beschreiben, ist 
fast gar nicht möglich. Ich jedenfalls habe in meinem Leben 
solche Plätze noch nicht gespielt. Allein diese Golfplätze einmal 
spielen zu dürfen, war die Reise wert. Wir konnten natürlich 
nicht genug bekommen und spielten am Mittwoch noch zusätz-
lich einen weiteren, in der Nähe liegenden Platz. Nach jedem 
Turnier war abends eine Siegerehrung mit wiederum ganz toller 
Verpfl egung und Moderation durch die Turnierleitung.

Uwe wäre ja nicht Uwe, wenn er sich nicht noch was Beson-
deres hätte einfallen lassen. Am Mittwoch wurden wir zum 
gemeinsamen Essen in ein kleineres, etwas verstecktes ein-
heimisches Lokal eingeladen. Dort war die Spezialität Piri Piri 
Hähnchen. Ich glaube Ralf Kuckelkorn und Uwe selbst haben 
alleine zwei große Teller voll Hähnchen gegessen. Es war ein 
ganz toller Abend.

Am Freitag nach dem letzten Turnier war dann Abschlussabend 
und Gesamt-Siegerehrung aller vier gespielten Turniere. Das 
Essen war natürlich wieder der Hammer und die Getränke ha-
ben wir auch verstärkt genossen. Der Samstag stand nochmal 
zur freien Verfügung. Jeder machte das, worauf er Lust hatte. 
Am Sonntag ging es per Flieger und Bus zurück in die Heimat.

Wir hatten die ganze Woche über sehr viel Spaß. Wir haben viel 
gelacht und waren eine ganz tolle Truppe. Die ganze Woche ist 
wie im Flug vergangen und war aus meiner Sicht ein bleiben-
des Erlebnis in meinem Leben. Ich bin stolz darauf, diese tolle 
Woche mit euch verbracht zu haben.

Danke.

Euer Sportkamerad

Reiner Peschke
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Fully Qualified PGA Golfprofessional
C-Trainer Breitensport
C-Trainer Leistungssport
B-Trainer

Ob Anfänger oder versierter Spieler. Ich biete 
für alle Leistungskassen die richtige Schulung 
an. Durch modernste technische Ausrüstung, 
wie z. B. das Doppelradarsystem Trackman 
analysiere und verbessere ich Ihren Schwung 
und damit Ihren Score. 

Kontakt:
Tel.: 01578 7980423
Mail: d.hollensett@web.de
Stundenbuchung: www.meandmypro.de
Internet: www.dh-golf.de

Möchten Sie den Golfsport mal ausprobieren? Melden Sie sich ein-
fach zu den regelmäßig stattfindenden Schnupperkursen an.

Aktionspakete
April – Oktober: 10er-Karte à 50 Min. 500 € + 1 x 50 Min. gratis
  10er-Karte à 25 Min. 250 € + 1 x 25 Min. gratis

November – März: 10er-Karte à 50 Min. 500 € + 2 x 50 Min. gratis
  10er-Karte à 25 Min. 250 € + 2 x 25 Min. gratis



Das kurze Spiel
Erlernen Sie die 5 Schlagtechniken rund um und auf dem Grün

• Der Putt
• Der Chip
• Der Pitch
• Der Lob
• Der Grünbunkerschlag

Beim kurzen Spiel zählen korrekte Technik und eine Auswahl an 
Schlagvarianten, derer man sich bedienen kann. Nicht umsonst 
heißt es: Lange Schläge sind für die Show, kurze für das Geld – 
denn es ist das kurze Spiel, das in der Regel für den Erfolg einer 
Runde Golf ausschlaggebend ist.

Ein variantenreiches und technisch korrektes kurzes Spiel ist 
von enormer Bedeutung für das Gesamtergebnis. Während der 
Kurz-Spiel-Kurse werden Annäherungsschläge (Chippen, Pit-
chen, Bunkerschläge und Lob-Shots sowie Distanz-Wedge-
Schläge) intensiv trainiert. Das Lehrsystem für das kurze Spiel 
hilft Ihnen, die Grundlagen der Golftechnik im Spielbereich unter 
60 m Entfernung zum Loch zu festigen. Weiterhin werden unter-
schiedliche Spielsituationen simuliert, um Ihre Kreativität bei der 
Lösungsfindung zu fördern. Präzision und Dosierung Ihrer kur-
zen Schläge werden intensiv trainiert

100 Min. Unterricht für 45 € p.P. in der Kleingruppe (max. 4 Teiln.)

Tel. 0157 87980423
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Aufbaukurs
ideal für das weitere Lernen nach erfolgter Platzerlaubnis.
In dem Kurs zeige ich euch die wichtigsten Basics in den Be-
reichen:

• Putten
• Chippen
• Pitchen
• Abschlag

Der Kurs beinhaltet 4 x 90 Minuten Gruppentraining. 

Termine:
Mai-Kurs: 08.05.2021, 15.05.2021, 22.05.2021, 29.05.2021
Juli-Kurs: 10.07.2021,  17.07.2021,  24.07.2021, 31.07.2021
Sept.-Kurs: 03.09.2021, 10.09.2021, 17.09.2021, 24.09.2021

Samstags von 15.00 – 16.30 Uhr.

360 Min. Unterricht für 99 € p. P. in der Kleingruppe. 
(max. 4 Teilnehmer)

Die Kurse können telefonisch, per Mail oder über 
www.meandmypro.de gebucht werden.

Tel. 0157 87980423
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Schnupperkurse – 2021 kostenlos
Kommen Sie doch mal zu einem meiner Schnupperkurse. Die 
fi nden in der Saison jeden zweiten Sonntagnachmittag bei uns 
im Golfclub Herford statt. 

Dabei zeige ich Ihnen den richtigen Stand, Griff und Schwung. 

Was müssen Sie mitbringen? 
Es reicht sportliche Freizeitkleidung und natürlich gute Laune! 
Schläger, Bälle und alles Weitere stelle ich Ihnen zur Verfügung. 

Der Clou im Jahr 2021: es ist kostenlos. 

Der Zeitbedarf beträgt ca. 2,5 Stunden. Der Golfclub Herford 
möchte, dass Sie es einfach mal ausprobieren.

Kurstermine 2021:

02.05., 16.05., 30.05., 13.06., 27.06., 11.07., 25.07., 08.08.,
22.08.,   05.09.,  19.09.,    03.10.2021

Für die Schnupperkurse melden Sie sich bitte im Clubbüro 
Tel.: 05228 7434 an.

Die Kurse oder einzelne Trainerstunden können telefonisch, per 
Mail oder über www.meandmypro.de gebucht werden.

Tel. 0157 87980423



Das Putten
In diesem Kurs behandeln wir diese Themen:
• Zielen • Distanzkontrolle • Technik • Grün lesen
Bei diesem Kurs werden Sie die 4 Hauptkomponenten vom Put-
ten lernen. Ihre Stärken und Schwächen werden schnell analy-
siert und verstärkt bzw. korrigiert. Nach dem Kurs werden Sie 
in der Lage sein, Ihren Score auf der Runde allein durch besse-
res Putten zu verbessern.
100 Min. Unterricht für 45 € p.P. in der Kleingruppe (max. 4 Teiln.)

Taktik auf dem Platz
Spielen Sie 9 Löcher mit Ihrem Pro Dennis Hollensett und ler-
nen Sie die verschiedenen Spielmöglichkeiten und taktischen 
Überlegungen zum besseren Ergebnis kennen.
Während der Runde erhalten Sie wertvolle Tipps über Technik, 
Taktik, Schlägerwahl und regelrechtes Verhalten!
50 € p. P. in der Kleingruppe (max. 4 Teiln.). Einzeltraining 100 €.

Der Drive
Haben Sie das Gefühl, dass Ihnen beim Abschlag Länge verlo-
ren geht? Lassen Sie uns zusammen an Ihrem präziseren und 
längeren Drive arbeiten.
In dem Kurs arbeiten wir mittels Trackman Radarsystem an den 
Parametern, die für Ihren langen und geraden Drive wichtig 
sind.
50 Min. Unterricht für 30 € p. P. in der Kleingruppe (max. 4 Teiln.)

Tel. 0157 87980423

www.gauselmann.de
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Verhalten bei Gewitter
Wann ist ein Gewitter gefährlich nahe?
•  Bei Wahrnehmung von Donner gefährdete Bereiche verlassen 
•  Folgt der Donner einem Blitz nach 10 Sekunden oder weniger: 
 Lebensgefahr! 
•  Wurde eine halbe Stunde lang kein Donner mehr wahrgenommen:  
 Entwarnung.

Schutz vor direkten Blitzschlägen:
•  unter Freileitungen, in der Nähe von Gebäuden und Masten 
•  im Wald in der Mitte zwischen den Bäumen mit 10 m Abstand 
•  in Bodenmulden, 
•  sich klein machen, in die Hocke gehen

Schutz vor Blitzüberschlägen: Abstand halten!
•  möglichst 10 m von Bäumen (Stamm, Äste) 
•  1 m, besser 3 m, von Gebäuden, Metallmasten, Felswänden 
•  mindestens 1 m, besser 3 m, von Metallzäunen, Weidezäunen, 
 Brückengeländern 
•  einzeln stehen, in Gruppen sich nicht berühren, Abstand 1 m, 
 besser 3 m zueinander

Schutz vor Schrittspannungen:
•  die Füße eng nebeneinander stellen 
•  möglichst auf Asphalt oder Gehwegen bleiben

Unbedingt meiden:
•   einzeln stehende Bäume, Baumgruppen, Waldränder, Bergspitzen,  
 Masten oder Hütten aus Holz 
•  freie Flächen wie Fußballplätze, Golfplätze, Pferdeweiden, Deiche 
•  auf der Erde liegen oder sich mit den Händen auf der Erde ab-
 stützen 
•  in Gruppen stehen und sich gegenseitig berühren 
•  Wandern, Baden, Tauchen, Wassersport

Quelle: VDE e.V. www.vde.com/blitzschutz
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Regelschulungen
Neben den Regeln, die sich bekanntlich in diesem Jahr gravie-
rend geändert haben, gelten natürlich auch die nachstehenden 
Grundsätze:

• Aufrichtig handeln
  Zum Beispiel die Regeln befolgen, alle Strafen anwenden und 

generell ehrlich sein.

• Rücksicht auf Andere nehmen
  Zum Beispiel zügig spielen, auf Sicherheit anderer Personen 

achten und keine anderen Spieler stören.

• Den Golfplatz schonen
  Zum Beispiel Divots zurücklegen und festtreten, Sand im 

Bunker einebnen, Pitchmarken auf den Grüns ausbessern 
und den Golfplatz nicht unnötig beschädigen.

Um mit den Regeln vertraut zu werden oder sich auf die Platz-
reifeprüfung vorzubereiten, bieten wir regelmäßig Regelschu-
lungen an. Diese werden sehr praxisorientiert im Clubhaus oder 
auf dem Golfplatz durchgeführt.

Übrigens: Auch Golfer mit Platzerlaubnis dürfen gern teilnehmen, 
um die vorhandenen Regelkenntnisse aufzufrischen.

Termine 2021
1. Regelschulung: Anfang Mai 2021
Leitung: Dennis Hollensett
Termine: Donnerstags, i.d.R. alle 14 Tage nach Bedarf
Ort: Clubhaus
Beginn: 18.30 Uhr

Die Anmeldeformulare fi nden Sie am Infoboard neben dem Club-
büro. Änderungen vorbehalten.

Einzeltermine nach Vereinbarung möglich. Um die Regelkennt-
nisse weiter zu vertiefen, bietet der DGV auf der Webseite 
www.rules4you.de ein tolles Regelportal an.
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April

01.04.21 Donnerstag
02.04.21 Karfreitag
03.04.21 Samstag
04.04.21 Ostersonntag
05.04.21 Ostermontag Ostervierer
06.04.21 Dienstag
07.04.21 Mittwoch
08.04.21 Donnerstag
09.04.21 Freitag
10.04.21 Samstag
11.04.21 Sonntag
12.04.21 Montag
13.04.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
14.04.21 Mittwoch Herrennachmittag
15.04.21 Donnerstag
16.04.21 Freitag
17.04.21 Samstag
18.04.21 Sonntag Golfhouse Trophy
19.04.21 Montag
20.04.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
21.04.21 Mittwoch Herrennachmittag
22.04.21 Donnerstag
23.04.21 Freitag
24.04.21 Samstag
25.04.21 Sonntag
26.04.21 Montag
27.04.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
28.04.21 Mittwoch Herrennachmittag
29.04.21 Donnerstag
30.04.21 Freitag
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01.05.21 Maifeiertag
02.05.21 Sonntag Golfhouse Trophy
03.05.21 Montag
04.05.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
05.05.21 Mittwoch Herrennachmittag
06.05.21 Donnerstag
07.05.21 Freitag
08.05.21 Samstag
09.05.21 Sonntag
10.05.21 Montag
11.05.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
12.05.21 Mittwoch Herrennachmittag
13.05.21 Donnerstag Himmelfahrtsvierer
14.05.21 Freitag
15.05.21 Samstag Cracks & Crabbler
16.05.21 Sonntag Golfhouse Trophy
17.05.21 Montag
18.05.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
19.05.21 Mittwoch Herrennachmittag
20.05.21 Donnerstag
21.05.21 Freitag
22.05.21 Samstag
23.05.21 Pfi ngstsonntag St. Pauli Arschkalt
24.05.21 Pfi ngstmontag
25.05.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
26.05.21 Mittwoch Herrennachmittag
27.05.21 Donnerstag
28.05.21 Freitag
29.05.21 Samstag
30.05.21 Sonntag DGL Damen Heimspiel
31.05.21 Montag Mercedes Benz After Work

Mai



H

Engerstraße 13+15, 32257 Bünde

05223 / 1859-0

info@autohaus-buende.de

autohaus-schwarte.de



01.06.21 Dienstag
02.06.21 Mittwoch
03.06.21 Donnerstag
04.06.21 Freitag
05.06.21 Samstag Autohaus Gebr. Schwarte Cup
06.06.21 Sonntag
07.06.21 Montag Mercedes Benz After Work
08.06.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
09.06.21 Mittwoch Herrennachmittag
10.06.21 Donnerstag
11.06.21 Freitag
12.06.21 Samstag AK 50 II Heimspiel
13.06.21 Sonntag Golfhouse Trophy
14.06.21 Montag Mercedes Benz After Work
15.06.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
16.06.21 Mittwoch Herrennachmittag
17.06.21 Donnerstag
18.06.21 Freitag
19.06.21 Samstag Kreuz & Quer 
20.06.21 Sonntag Golfhouse Trophy
21.06.21 Montag Mercedes Benz After Work
22.06.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
23.06.21 Mittwoch Herrennachmittag
24.06.21 Donnerstag AK 65 Heimspiel
25.06.21 Freitag
26.06.21 Samstag
27.06.21 Sonntag Golfhouse Trophy
28.06.21 Montag Mercedes Benz After Work
29.06.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
30.06.21 Mittwoch Herrennachmittag

Juni
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Ihr Partner für finanzielle  
Sicherheit in der Region.

Wie auch immer Ihre Pläne für die Zukunft 
aussehen: Wir bieten Ihnen eine individuelle 
Rund-um-Lösung, die Ihren Ideen entspricht 
und sich Ihren Lebensumständen flexibel 

anpasst. Mit dem Allfinanzkonzept gestalten 
wir Ihre finanzielle Zukunft sicher und 
angenehm. Profitieren Sie vor Ort von unserer 
weitreichenden Erfahrung und Kompetenz. 

> Absicherung
> Altersvorsorge
> Vermögensaufbau
> Bausparen

Büro für 
Deutsche Vermögensberatung

Uwe König

Bahnhofstr. 56
32257 Bünde
Telefon 05223 4923161
uwe.koenig@dvag.de
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01.07.21 Donnerstag
02.07.21 Freitag
03.07.21 Samstag
04.07.21 Sonntag
05.07.21 Montag Mercedes Benz After Work
06.07.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
07.07.21 Mittwoch Herrennachmittag
08.07.21 Donnerstag
09.07.21 Freitag
10.07.21 Samstag DVAG Golf Trophy
11.07.21 Sonntag Golfhouse Trophy
12.07.21 Montag Mercedes Benz After Work
13.07.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
14.07.21 Mittwoch Herrennachmittag
15.07.21 Donnerstag
16.07.21 Freitag
17.07.21 Samstag OWL 27
18.07.21 Sonntag
19.07.21 Montag Mercedes Benz After Work
20.07.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
21.07.21 Mittwoch Herrennachmittag
22.07.21 Donnerstag
23.07.21 Freitag
24.07.21 Samstag Sponsoren Cup
25.07.21 Sonntag Golfhouse Trophy
26.07.21 Montag Mercedes Benz After Work
27.07.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
28.07.21 Mittwoch Herrennachmittag
29.07.21 Donnerstag
30.07.21 Freitag
31.07.21 Samstag Cracks & Crabbler

Juli



TarracoDer neue SEAT

e-HYBRID
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01.08.21 Sonntag DGL Herren Heimspiel
02.08.21 Montag Mercedes Benz After Work
03.08.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
04.08.21 Mittwoch Herrennachmittag
05.08.21 Donnerstag
06.08.21 Freitag
07.08.21 Samstag Portak-Cup
08.08.21 Sonntag Golfhouse Trophy
09.08.21 Montag Mercedes Benz After Work
10.08.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
11.08.21 Mittwoch Herrennachmittag
12.08.21 Donnerstag
13.08.21 Freitag Clubmeisterschaft Jugend
14.08.21 Samstag Clubmeisterschaft RD 1
15.08.21 Sonntag Clubmeisterschaft RD 2
16.08.21 Montag Mercedes Benz After Work
17.08.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
18.08.21 Mittwoch Herrennachmittag
19.08.21 Donnerstag Clubmeisterschaft AK 65 RD1
20.08.21 Freitag Clubmeisterschaft AK 65 RD2
21.08.21 Samstag Clubmeisterschaft Finale
22.08.21 Sonntag
23.08.21 Montag Mercedes Benz After Work
24.08.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
25.08.21 Mittwoch Herrennachmittag
26.08.21 Donnerstag
27.08.21 Freitag
28.08.21 Samstag AK 50 I Heimspiel
29.08.21 Sonntag
30.08.21 Montag Mercedes Benz After Work
31.08.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag

August
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01.09.21 Mittwoch Herrennachmittag
02.09.21 Donnerstag OWL-Freundschaftsliga Heimspiel
03.09.21 Freitag
04.09.21 Samstag Preis des Präsidenten
05.09.21 Sonntag Golfhouse Trophy
06.09.21 Montag Mercedes Benz After Work
07.09.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
08.09.21 Mittwoch Herrennachmittag
09.09.21 Donnerstag
10.09.21 Freitag
11.09.21 Samstag
12.09.21 Sonntag
13.09.21 Montag Mercedes Benz After Work
14.09.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
15.09.21 Mittwoch Herrennachmittag
16.09.21 Donnerstag
17.09.21 Freitag
18.09.21 Samstag
19.09.21 Sonntag Golfhouse Trophy
20.09.21 Montag Mercedes Benz After Work 
21.09.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
22.09.21 Mittwoch Herrennachmittag
23.09.21 Donnerstag
24.09.21 Freitag
25.09.21 Samstag
26.09.21 Sonntag
27.09.21 Montag Mercedes Benz After Work
28.09.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
29.09.21 Mittwoch Herrennachmittag
30.09.21 Donnerstag

September



Nordring 17 - 21 · 32257 Bünde
Tel.: 0 52 23 / 25 23
Fax: 0 52 23 / 18 86 14
E-Mail: info@sieksmeier.de

Engelgarten 3 · 49324 Melle
Tel.: 0 54 22 / 20 09
Fax: 0 54 22 / 92 41 32
E-Mail: info@sieksmeier.de

www.sieksmeier.de



01.10.21 Freitag
02.10.21 Samstag Oktoberfestvierer
03.10.21 Sonntag Golfhouse Trophy
04.10.21 Montag Mercedes Benz After Work
05.10.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
06.10.21 Mittwoch Herrennachmittag
07.10.21 Donnerstag
08.10.21 Freitag
09.10.21 Samstag Udo´s Gourmet Cup
10.10.21 Sonntag
11.10.21 Montag Mercedes Benz After Work (A)
12.10.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
13.10.21 Mittwoch Herrennachmittag
14.10.21 Donnerstag
15.10.21 Freitag
16.10.21 Samstag
17.10.21 Sonntag Golfhouse Trophy
18.10.21 Montag
19.10.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
20.10.21 Mittwoch Herrennachmittag
21.10.21 Donnerstag
22.10.21 Freitag
23.10.21 Samstag Cracks & Crabbler
24.10.21 Sonntag
25.10.21 Montag
26.10.21 Dienstag Seniorenvormittag/Damennachmittag
27.10.21 Mittwoch Herrennachmittag
28.10.21 Donnerstag
29.10.21 Freitag
30.10.21 Samstag 3 Schlägerturnier
31.10.21 Sonntag Golfhouse Trophy

Oktober
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Mannschafts-Turnierkalender 2021

Datum Tag Mannschaftsspiele Ort

Gruppe 1
16.05.2021 Sonntag DGL Damen Widukind Land
30.05.2021 Sonntag DGL Damen Heimspiel
20.06.2021 Sonntag DGL Damen Ravensberger 

Land
18.07.2021 Sonntag DGL Damen Teutoburger Wald
01.08.2021 Donnerstag DGL Damen Heerhof

Gruppe 1
16.05.2021 Sonntag DGL Herren Widukind Land
30.05.2021 Sonntag DGL Herren Lippischer GC
20.06.2021 Sonntag DGL Herren Ravensberger 

Land
18.07.2021 Sonntag DGL Herren Heerhof
01.08.2021 Sonntag DGL Herren Heimspiel

5.A
08.05.2021 Samstag Herren AK 50 I Lippischer GC II
12.06.2021 Samstag Herren AK 50 I Heerhof I
26.06.2021 Samstag Herren AK 50 I Widukind Land II
28.08.2021 Samstag Herren AK 50 I Heimspiel
18.09.2021 Samstag Herren AK 50 I Teutoburger 

Wald I

6.A
08.05.2021 Samstag Herren AK 50 II Ravensberger 

Land II
12.06.2021 Samstag Herren AK 50 II Heimspiel
26.06.2021 Samstag Herren AK 50 II Teutoburger 

Wald II
28.08.2021 Samstag Herren AK 50 II Bad Salzufl en II
18.09.2021 Samstag Herren AK 50 II Heerhof II
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Datum Tag Mannschaftsspiele Ort

5.A
06.05.2021 Donnerstag Herren AK 65 Heerhof
27.05.2021 Donnerstag Herren AK 65 Bad Salzufl en II
10.06.2021 Donnerstag Herren AK 65 Teutoburger Wald
24.06.2021 Donnerstag Herren AK 65 Heimspiel
12.08.2021 Donnerstag Herren AK 65 Widukind Land

06.06.2021 Sonntag Willy-Schniewind-
Mannschaftspreis

Heerhof

Mannschaftscaptains 2021

DGL Damen Susanne Dreier
DGL Herren  Frank Hermann
Herren AK 50 I  N. N.
Herren AK 50 II  Egon Zurheide
Herren AK 65 Kurt Schiermeier
OWL Freundschaftsliga Walter Kix
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Vorgabentabelle GC Herford (Kurs AB)
Herren Gelb

CR: 71,5 / SR: 131 /
Par: 72

Herren Rot
CR: 67,5 / SR: 126 /

Par: 69

HCPI Course HCP HCPI Course HCP

-4,0 – -3,5 -5 -4,0 – -3,6 -6

-3,4 – -2,6 -4 -3,5 – -2,7 -5

-2,5 – -1,8 -3 -2,6 – -1,8 -4

-1,7 – -0,9 -2 -1,7 – -0,9 -3

-0,8 – -0,1 -1 -0,8 – -0,1 -2

0,0 – 0,8 0 0,0 – 0,8 -1

0,9 – 1,7 1 0,9 – 1,7 0

1,8 – 2,5 2 1,8 – 2,6 1

2,6 – 3,4 3 2,7 – 3,5 2

3,5 – 4,3 4 3,6 – 4,4 3

4,4 – 5,1 5 4,5 – 5,3 4

5,2 – 6,0 6 5,4 – 6,2 5

6,1 – 6,9 7 6,3 – 7,1 6

7,0 – 7,7 8 7,2 – 8,0 7

7,8 – 8,6 9 8,1 – 8,9 8

8,7 – 9,4 10 9,0 – 9,8 9

9,5 – 10,3 11 9,9 – 10,7 10

10,4 – 11,2 12 10,8 – 11,6 11

11,3 – 12,0 13 11,7 – 12,5 12

12,1 – 12,9 14 12,6 – 13,4 13

13,0 – 13,8 15 13,5 – 14,3 14

13,9 – 14,6 16 14,4 – 15,2 15

14,7 – 15,5 17 15,3 – 16,1 16

15,6 – 16,3 18 16,2 – 17,0 17

16,4 – 17,2 19 17,1 – 17,9 18

17,3 – 18,1 20 18,0 – 18,8 19

18,2 – 18,9 21 18,9 – 19,7 20

19,0 – 19,8 22 19,8 – 20,6 21

19,9 – 20,7 23 20,7 – 21,5 22

20,8 – 21,5 24 21,6 – 22,4 23

21,6 – 22,4 25 22,5 – 23,3 24

22,5 – 23,2 26 23,4 – 24,2 25

23,3 – 24,1 27 24,3 – 25,1 26

24,2 – 25,0 28 25,2 – 26,0 27

25,1 – 25,8 29 26,1 – 26,9 28

25,9 – 26,7 30 27,0 – 27,8 29

Damen Gelb
CR: 77,8 / SR: 137 /

Par: 72

Damen Rot
CR: 74,0 / SR: 131 / 

Par: 72

HCPI Course HCP HCPI Course HCP

-4,0 – -3,6 1 -4,0 – -3,9 -3

-3,5 – -2,8 2 -3,8 – -3,1 -2

-2,7 – -1,9 3 -3,0 – -2,2 -1

-1,8 – -1,1 4 -2,1 – -1,3 0

-1,0 – -0,3 5 -1,2 – -0,5 1

-0,2 – 0,5 6 -0,4 – 0,4 2

0,6 – 1,4 7 0,5 – 1,2 3

1,5 – 2,2 8 1,3 – 2,1 4

2,3 – 3,0 9 2,2 – 3,0 5

3,1 – 3,8 10 3,1 – 3,8 6

3,9 – 4,7 11 3,9 – 4,7 7

4,8 – 5,5 12 4,8 – 5,6 8

5,6 – 6,3 13 5,7 – 6,4 9

6,4 – 7,1 14 6,5 – 7,3 10

7,2 – 8,0 15 7,4 – 8,1 11

8,1 – 8,8 16 8,2 – 9,0 12

8,9 – 9,6 17 9,1 – 9,9 13

9,7 – 10,4 18 10,0 – 10,7 14

10,5 – 11,3 19 10,8 – 11,6 15

11,4 – 12,1 20 11,7 – 12,5 16

12,2 – 12,9 21 12,6 – 13,3 17

13,0 – 13,7 22 13,4 – 14,2 18

13,8 – 14,5 23 14,3 – 15,0 19

14,6 – 15,4 24 15,1 – 15,9 20

15,5 – 16,2 25 16,0 – 16,8 21

16,3 – 17,0 26 16,9 – 17,6 22

17,1 – 17,8 27 17,7 – 18,5 23

17,9 – 18,7 28 18,6 – 19,4 24

18,8 – 19,5 29 19,5 – 20,2 25

19,6 – 20,3 30 20,3 – 21,1 26

20,4 – 21,1 31 21,2 – 21,9 27

21,2 – 22,0 32 22,0 – 22,8 28

22,1 – 22,8 33 22,9 – 23,7 29

22,9 – 23,6 34 23,8 – 24,5 30

23,7 – 24,4 35 24,6 – 25,4 31

24,5 – 25,3 36 25,5 – 26,3 32
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Stand: 04.03.2021

Herren Gelb
CR: 71,5 / SR: 131 /

Par: 72

Herren Rot
CR: 67,5 / SR: 126 /

Par: 69

HCPI Course HCP HCPI Course HCP

26,8 – 27,6 31 27,9 – 28,6 30

27,7 – 28,4 32 28,7 – 29,5 31

28,5 – 29,3 33 29,6 – 30,4 32

29,4 – 30,1 34 30,5 – 31,3 33

30,2 – 31,0 35 31,4 – 32,2 34

31,1 – 31,9 36 32,3 – 33,1 35

32,0 – 32,7 37 33,2 – 34,0 36

32,8 – 33,6 38 34,1 – 34,9 37

33,7 – 34,5 39 35,0 – 35,8 38

34,6 – 35,3 40 35,9 – 36,7 39

35,4 – 36,2 41 36,8 – 37,6 40

36,3 – 37,0 42 37,7 – 38,5 41

37,1 – 37,9 43 38,6 – 39,4 42

38,0 – 38,8 44 39,5 – 40,3 43

38,9 – 39,6 45 40,4 – 41,2 44

39,7 – 40,5 46 41,3 – 42,1 45

40,6 – 41,4 47 42,2 – 43,0 46

41,5 – 42,2 48 43,1 – 43,9 47

42,3 – 43,1 49 44,0 – 44,8 48

43,2 – 43,9 50 44,9 – 45,7 49

44,0 – 44,8 51 45,8 – 46,6 50

44,9 – 45,7 52 46,7 – 47,5 51

45,8 – 46,5 53 47,6 – 48,4 52

46,6 – 47,4 54 48,5 – 49,3 53

47,5 – 48,3 55 49,4 – 50,2 54

48,4 – 49,1 56 50,3 – 51,1 55

49,2 – 50,0 57 51,2 – 52,0 56

50,1 – 50,8 58 52,1 – 52,9 57

50,9 – 51,7 59 53,0 – 53,8 58

51,8 – 52,6 60 53,9 – 54,0 59

52,7 – 53,4 61

53,5 – 54,0 62

Damen Gelb
CR: 77,8 / SR: 137 /

Par: 72

Damen Rot
CR: 74,0 / SR: 131 / 

Par: 72

HCPI Course HCP HCPI Course HCP

25,4 – 26,1 37 26,4 – 27,1 33

26,2 – 26,9 38 27,2 – 28,0 34

27,0 – 27,7 39 28,1 – 28,8 35

27,8 – 28,6 40 28,9 – 29,7 36

28,7 – 29,4 41 29,8 – 30,6 37

29,5 – 30,2 42 30,7 – 31,4 38

30,3 – 31,0 43 31,5 – 32,3 39

31,1 – 31,9 44 32,4 – 33,2 40

32,0 – 32,7 45 33,3 – 34,0 41

32,8 – 33,5 46 34,1 – 34,9 42

33,6 – 34,3 47 35,0 – 35,7 43

34,4 – 35,2 48 35,8 – 36,6 44

35,3 – 36,0 49 36,7 – 37,5 45

36,1 – 36,8 50 37,6 – 38,3 46

36,9 – 37,6 51 38,4 – 39,2 47

37,7 – 38,5 52 39,3 – 40,1 48

38,6 – 39,3 53 40,2 – 40,9 49

39,4 – 40,1 54 41,0 – 41,8 50

40,2 – 40,9 55 41,9 – 42,6 51

41,0 – 41,8 56 42,7 – 43,5 52

41,9 – 42,6 57 43,6 – 44,4 53

42,7 – 43,4 58 44,5 – 45,2 54

43,5 – 44,2 59 45,3 – 46,1 55

44,3 – 45,1 60 46,2 – 47,0 56

45,2 – 45,9 61 47,1 – 47,8 57

46,0 – 46,7 62 47,9 – 48,7 58

46,8 – 47,5 63 48,8 – 49,5 59

47,6 – 48,4 64 49,6 – 50,4 60

48,5 – 49,2 65 50,5 – 51,3 61

49,3 – 50,0 66 51,4 – 52,1 62

50,1 – 50,8 67 52,2 – 53,0 63

50,9 – 51,7 68 53,1 – 53,9 64

51,8 – 52,5 69 54,0 – 54,0 65

52,6 – 53,3 70

53,4 – 54,0 71



Bahnhofstr

T
T

e-mail:
roger.beckmann@allianz.de

W ertrauen

Roge eckmann

ersicherunsgesellschaften


